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Розвивайте  увагу
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    Переказуйте разом з дитиною знайомі   казки.
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   Грайте  в ігри з правилами. Вчіть дітей  їх дотримуватися.
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     Давайте дітям доручення, які потребують зосередження: поскладати іграшки на свої  місця, розкласти овочі до корзин, тощо. 
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    Привчайте дитину знаходити і виправляти помилки як свої так і  чужої роботи .
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      Частіше давайте дітям словесні інструкції  чи плани виконання доручень.  
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ПАМ’ЯТЬ   ВАШОГО  МАЛЮКА

Види пам’яті. 
У дитини в 4 – 5 років. виникає довільна пам’ять 

Мимовільна пам’ять працює, коли запам’ятовування і відтворення проходить автоматично, без особливих зусиль.
Наша  пам’яті зберігає все:
 почуття, образи, слова, рухи. Тому пам’ять розділяють :

Рухова виявляється дуже рано, коли маля починає хапати руками предмети, вчиться повзати, ходити.  З часом пам’ять ускладнюється. Для цього потрыбні спеціальні тренування під керівництвом дорослого.

Образна – пам’ять на те, що сприймається за допомогою органів чуття: зору, слуху, дотику, смаку, нюху.Тому виділяють пам’ять зорову, слухову, нюхову, смакову, дотикову.

Словесно – логічна пам’ять - це здатність запам’ятовувати слова. Вона розвивається в дитини паралельно з розвитком мовлення.

Емоційна пам’ять зберігає враження про взаємини і контакти з навколишнім світом, застерігає від можливих небезпек або підштовхує до дії.
Як перевірити дитячу пам’ять?
Для перевірки довгострокової пам’яті  поставте малюку декілька нескладних запитань, які змусять його згадати те, що він бачив або чув в недалекому минулому. 

 Для перевірки з о р о в о ї   пам’яті пограйте з дитиною в гру.
Приготуйте 5-6 предметів або картинок з їх зображенням.

Дайте 30 секунд, щоб дитина їх розглянула і могнла запам’ятати. Сховайте картинки і попросіть назвати предмети.Чим більше назве – тим краще розвинена зорова пам’яті

Для перевірки  с л у х о в о ї  пам’яті прочитайте дитині 10 слів: стіл, калина, крейда, слон, шафа, рука, вікно, яблуко, човен, квітка.Якщо після  першого
 прочитання дитина повторила 5-6 слів, це свідчить про високий рівень слухової  пам’ят
Навчіть  дитину  міркувати

*Широко використовуйте 

різноманітні вправи та ігри

 на розвиток у дітей умінь робити умовисновки. Спонукайте малят до розмірковувань.

     * Закріплюйте знання про величину предмета та вміння порівнювати їх за висотою, шириною, довжиною

.

      *Викладайте  разом з дітьми предмети з геометричних фігур.

       *Влаштовуйте вечори загадок та відгадок.

       *Визначайте природу за прикметами.

       * Грайте з дітьми в ігри  ( « Хто назве більше слів про…», «Упізнай пісню за мелодією», тощо ).

       *Розв’язуйте задачі, обчислюйте приклади, вимірюйте величини.
